	МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ ПО ОБЩЕМУ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМУ КУРСУ:

	Первичная консультация врача кардиолога (рекомендация оздоровительного курса)
	30 мин.
	1500 руб./консультация

	Повторная консультация врача кардиолога
	20 мин.
	1000 руб./консультация

	Первичная консультация врача эндокринолога
	30 мин.
	1500 руб./консультация

	Повторная консультация врача эндокринолога
	20 мин.
	1000 руб./консультация

	Первичная консультация врача психотерапевта
	30 мин.
	1500 руб./консультация

	Повторная консультация врача психотерапевта
	20 мин.
	1000 руб./консультация

	Первичная консультация врача невролога
	30 мин.
	1500 руб./консультация

	Повторная консультация врача невролога
	20 мин.
	1000 руб./консультация

	Первичная консультация врача невролога
(д. м. н., профессор)
	45 мин.
	2500 руб./консультация

	Повторная консультация врача невролога
(д. м. н., профессор)
	30 мин.
	2000 руб./консультация

	Первичная консультация врача аритмолога
	30 мин.
	1500 руб./консультация

	Повторная консультация врача аритмолога
	20 мин.
	1000 руб./консультация

	Первичная консультация врача терапевта
	30 мин.
	1500 руб./консультация

	Повторная консультация врача терапевта
	20 мин.
	1000 руб./консультация

	Первичная консультация диетолога
	30 мин.
	1500 руб./консультация

	Повторная консультация диетолога
	20 мин.
	1000 руб./консультация

	Групповое занятия с психотерапевтом
	60 мин.
	500 руб./сеанс

	
	

	МЕДИКОМЕНТОЗНАЯ ТЕРАПИЯ: (продолжительность курса терапии по назначению врача)

	Инъекции внутримышечные, подкожные
	5 мин.
	150 руб./сеанс

	Инъекции внутримышечные, подкожные
(с предоставлением одного лекарственного препарата) 
	5 мин.
	250 руб./сеанс

	Вливания внутривенные
	10 мин.
	350 руб./сеанс

	Вливания внутривенные
(с предоставлением одного лекарственного препарата) 
	10 мин.
	450 руб./сеанс

	Капельное введение жидкостей
(с лекарствами пациента)
	30 – 45 мин.
	550 руб./сеанс

	Капельное введение жидкостей
(с предоставлением одного лекарственного препарата: электролиты, пирацетам, рибоксин и др.)
	30 – 45 мин.
	650 руб./сеанс

	Внутривенное капельное введение вазоактивных препаратов
	30 – 45 мин.
	780 руб./сеанс

	Внутривенное капельное введение дорогостоящих лекарственных препаратов
(метаболическая, сосудистая терапия)
	30 – 45 мин.
	980 руб./сеанс

	

	ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ:

	Санаторно-курортная карта
	1500 руб./карта

	

	ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ: (продолжительность сеанса и курса терапии по назначению врача)

	Электрокардиография
	10 мин.
	550 руб./сеанс

	Электрокардиография с функциональными пробами
	20 мин.
	700 руб./сеанс

	Велоэргометрия
	15 мин.
	1500 руб./сеанс

	РЭГ
	1000 руб./сеанс

	Эхокардиография
	40 мин.
	1500 руб./сеанс

	Суточное мониторирование ЭКГ
для проживающих в санатории
для приходящих клиентов
	24 часа
	1750 руб./сеанс
2000 руб./сеанс

	СМАД
(суточное мониторирование артериального давления)
для проживающих в санатории
для приходящих клиентов
	24 часа
	1750 руб./сеанс
2000 руб./сеанс

	Измерение артериального давления
	5 мин.
	50 руб./сеанс

	Измерение роста
	5 мин.
	50 руб./сеанс

	Измерение веса
	5 мин.
	50 руб./сеанс

	Определение индекса массы тела
	5 мин.
	120 руб./сеанс

	

	УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДИАГНОСТИКА.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ:

	УЗДГ – ультразвуковое исследование сосудов шеи
	40 мин.
	1200 руб./сеанс

	Диагностика щитовидной железы
	20 мин.
	700 руб./сеанс

	Ультразвуковое исследование почек
	20 мин.
	700 руб./сеанс

	Исследование органов брюшной полости
(желчный пузырь, печень, селезенка, поджелудочная железа)
	30 мин.
	1500 руб./сеанс

	

	ФИЗИОТЕРАПИЯ.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	ФИЗИОТЕРАПИЯ: (продолжительность сеанса и курса терапии по назначению врача)

	Внутривенная озонотерапия
	20 мин.
	1000 руб./сеанс

	Внутрикарпоральная лазеротерапия
(ВЛОК)
	15 – 20 мин.
	700 руб./сеанс

	Электросветолечение (куф)
	1 – 3 мин.
	120 руб./сеанс

	Электрофорез лекарственных средств
	15 мин.
	400 руб./сеанс

	Фонофорез лекарственных средств
	4 – 5 мин.
	500 руб./сеанс

	Гальванизация
	10 – 20 мин.
	300 руб./сеанс

	Низкочастотная импульсная терапия
(Инфито)
	5 мин.
	300 руб./сеанс

	Ультратонтерапия
	10 мин.
	300 руб./сеанс

	Амплипульстерапия
	10 мин.
	300 руб./сеанс

	Дарсонвализация
	15 мин.
	300 руб./сеанс

	Магнитотерапия
	10 – 20 мин.
	400 руб./сеанс

	Франклинизация
	10 мин.
	300 руб./сеанс

	Ультразвуковая терапия
	4 – 5 мин.
	300 руб./сеанс

	Ультравысокочастотная терапия (УВЧ)
	5 – 10 мин.
	300 руб./сеанс

	Токи Бернара
	12 мин.
	300 руб./сеанс

	Электросон
	20 – 40 мин.
	450 руб./сеанс

	

	ИНГАЛЯЦИИ.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	ИНГАЛЯЦИИ: (курс и длительность лечения по назначению врача)

	Ингаляции щелочные
	10 мин.
	150 руб./сеанс

	Ингаляции с морскими водорослями "Ламинарии"
	10 мин.
	150 руб./сеанс

	Ингаляции травяные
	10 мин.
	150 руб./сеанс

	Ингаляции с календулой
	10 мин.
	150 руб./сеанс

	Ингаляции с валерианой
	10 мин.
	150 руб./сеанс

	
	

	ФИТОТЕРАПИИ:

	Кислородный коктейль
	100 руб.

	Фиточай/Касмин
	100 руб.

	Фиточай/Шиповник
	100 руб.

	

	МАССАЖ.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	ЛЕЧЕБНЫЙ МАССАЖ:

	Масляный аромамассаж
(зона декольте, шейно-воротниковая зона)
	45 мин.
	1700 руб./сеанс

	Общий
	60 мин.
	1800 руб./сеанс

	Спины
	30 мин.
	1080 руб./сеанс

	Воротниковой зоны
	20 мин.
	720 руб./сеанс

	Поясничного отдела
	20 мин.
	630 руб./сеанс

	Рук
	25 мин.
	585 руб./сеанс

	Ног
	30 мин.
	900 руб./сеанс

	Головы
	20 мин.
	675 руб./сеанс

	Медицинский массаж лица
	25 мин.
	750 руб./сеанс

	

	БАССЕЙН. САУНА. ВОДОЛЕЧЕБНИЦА.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	БАССЕЙН:
	

	Свободное плавание
	200 руб./час

	Занятия аквааэробики с инструктором
	500 руб./час

	Абонемент на посещение бассейна (посещения бассейна ежедневно, час плавания)
	3500 руб./месяц

	Абонемент на занятия аквааэробики с инструктором (7 занятий)
	2000 руб.

	
	

	САУНА:
	

	Облучение в инфракрасной кабине (30 мин.)
	400 руб./сеанс за человека

	Сауна (не более 5-ти человек)
	1400 руб./час (+450 руб./чел. >5 чел.)

	Праздничные и выходные дни
	1700 руб./час (+550 руб./чел. >5 чел.)

	
	

	ВОДОЛЕЧЕБНИЦА:

	Ванны: (продолжительность сеанса от 15 до 20 минут, курс 10-12 процедур)

	Хвойные
	400 руб./сеанс

	Жемчужные
	400 руб./сеанс

	Хвойно-жемчужные
	500 руб./сеанс

	Йодобромные
	400 руб./сеанс

	Морские
	400 руб./сеанс

	Скипидарные
	500 руб./сеанс

	Бишофитные
	500 руб./сеанс

	Углекислые
	400 руб./сеанс

	«Сухие» углекислые (сидячие)
	500 руб./сеанс

	«Сухие» углекислые (лежачие)
	600 руб./сеанс

	С морскими водорослями
	500 руб./сеанс

	Вихревые ручные
	400 руб./сеанс

	Вихревые ножные
	400 руб./сеанс

	Камерные
	500 руб./сеанс

	Радоновые ванны
	550 руб./сеанс

	Каштановые ванны
	650 руб./сеанс

	Серные ванны
	800 руб./сеанс

	Хвойные ванны с эфирным маслом лаванды
	450 оуб./сеанс

	Лечебные души: (продолжительность сеанса 10 минут, курс 10-15 процедур)

	Циркулярный
	300 руб./сеанс

	Восходящий
	300 руб./сеанс

	Шарко
	550 руб./сеанс

	Гидромассаж
	550 руб./сеанс

	

	СПОРТИВНЫЕ УСЛУГИ.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ: 
	

	Свободное посещение зала
	250 руб./час

	Посещение (с интруктором, работа над группами мышц)
	300 руб./час

	Абонемент свободного посещение зала (не более 3-х раз в неделю, не более одного часа занятия)
	1500 руб./месяц

	Абонемент посещение (с интруктором, работа над группами мышц, не более 3-х раз в неделю, не более одного часа занятия)
	3000 руб./месяц

	
	

	ГИМАСТИЧЕСКИЙ ЗАЛ:
	

	Свободное посещение зала
	200 руб./час

	Посещение (с интруктором, программы гимнастики)
	300 руб./час

	Абонемент свободного посещение зала (не более 3-х раз в неделю, не более одного часа занятия)
	1200 руб./месяц

	Абонемент посещение (с интруктором, программы гимнастики)
	2400 руб./сеанс

	
	

	СПОРТИВНЫЕ УСЛУГИ:
	

	Аренда коньков
	200 руб./час

	Аренда льда со своими коньками
	100 руб./час

	Аренда лыж
	200 руб./час

	Аренда санок
	150 руб./час

	Аренда велосипеда, самоката
	200 руб./час

	Аренда палок для скандинавской ходьбы
	150 руб./час

	Аренда м/места
(до 3-х часов)
	200 руб./сутки
100 руб.

	Аренда мяча
	50 руб./час

	

	КУРСОВКА.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ ПО ОБЩЕОЗДОРОВИТЕЛЬНОМУ КУРСУ:

	Программа курсовка "Общая Кардиология"
	1500 руб./сутки

	Программа курсовка "Диагностика" (3 дня)
	8000 руб.

	

	ЛАБОРАТОРНЫЕ УСЛУГИ.

	НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ:
	СТОИМОСТЬ УСЛУГ:

	А010 Общий анализ крови СВС
	300 руб.

	А020 Общий анализ крови СВС/Diff
	350 руб.

	А065 Гемограмма (развернутый (общий) анализ крови с подсчетом формулы крови)
	550 руб.

	В189 Общая железосвязывающая способность сыворотки (ОЖСС)+железо+ЛЖСС
	700 руб.

	В083 Липидограмма (холестерин, холестерин-ЛПВП, холестерин-ЛПНП, холестерин-ЛПОНП, триглицериды, коэффициент атерогенности (КА), атерогенный индекс плазмы (AIP)
	1200 руб.

	В013 Мочевина
	350 руб.

	В007 Креатинин
	350 руб.

	В053 Глюкоза крови
	250 руб.

	В055 Гликированный гемоглобин
	700 руб.

	В125 Электролиты ( натрий, калий, хлор)
	500 руб.

	В130 Кальций
	270 руб.

	В145 Магний
	270 руб.

	В135 Ионизированный кальций
	450 руб.

	В699 Протромбиновое время+МНО+ тромбиновый индекс
	500 руб.

	В701 Тромбиновое время
	400 руб.

	А070 Группа крови и резус фактор
	750 руб.

	В645 Свободный PSA (простатический специфический антиген)
	700 руб.

	В031 Ревматоидный фактор
	500 руб.

	В093 Аланин-аминотрансфераза (АлТ)
	250 руб.

	В095 Аспартат-аминотрансфераза (АсТ)
	250 руб.

	В185 Железо
	250 руб.

	В075 Триглицериды
	400 руб.

	В069 Холестерин высокой плотности
	300 руб.

	В071 Холестерин низкой плотности
	300 руб.

	В067 Общий холестерин
	300 руб.

	В015 Мочевая кислота
	500 руб.

	В091 Билирубин и его фракции
	500 руб.

	В003 Общий белок
	450 руб.

	В023 С-реактивный белок
	500 руб.

	В640 Общий PSA (простатический специфический антиген)
	550 руб.

	В400 ТТГ (тиреотропин)
	400 руб.

	В405 Т3 общий (трийодтиронин)
	400 руб.

	В410 Т3 Свободный
	450 руб.

	В415 Т4 Общий (тироксин)
	400 руб.

	В420 Т4 свободный
	450 руб.

	В425 ТГ Тиреоглобулин
	600 руб.

	В430 Антитела к ТГ (тиреоглобулину)
	550 руб.

	В435 Антитела к ТПО (тиреопероксидазе)
	550 руб.

	В440 ТВG (тироксинсвязывающий глобулин)
	600 руб.

	В445 Тироксинсвязывающая способность сыворотки (Т-Uptake)
	700 руб.

	С001 Общий анализ мочи
	300 руб.


